Collége Abbé Tanguy - Pont Aven
Semaine du 23/09 au 29/09

VY | MARDI_____ MERCREDI | JEuDL VENDREDI

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD
ET GARNITURES

DESSERT

Produit de saison

Pommes de terre a la
nigoise (pdt, thon, tomates
& olives)

Paté de campagne

Salade, fromage, croGtons
et tomates

Tomates vinaigrette

Guacamole & chips
tortillas

Oeuf Mimosa

Macédoine de l[égumes

Rillettes de thon au
fromage frais et ciboulette

Mousse de foie

Pastéque

Toast au fromage de chevre
et chorizo

Saucisson a |'ail

Cake au fromage

Pamplemousse

Salade César (salade,
poulet, croltons et sauce
fromagere)

Paupiette de dinde sauce

barbecue
Chipolatas
Carottes au cumin AE'
Riz

Boulettes de soja

Canette braisée au miel

Pommes de terre rissolées

Batonniére de légumes

Pizza
Poulet roti
Salade verte

Boulgour a la tomate 8]

Beeuf a la méditéranéenne

Calamars a la romaine

Semoule AB

Crumble de légumes

Filet de poisson sauce
aurore

Gratin de tortis aux
lardons

Chou-fleur gratiné sauce
béchamel

Tortis trois couleurs

Cocktail de fruits

Fromage blanc aux
framboises

Rocher a la noix de coco

Fruit frais

Yaourt aromatisé

Fruit frais

Creme a la vanille

Chou a la chantilly

|
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Panna cotta et coulis de
caramel

Mousse au citron

Poire fagon Belle Héléne

Fruit frais

Entremets au chocolat &
billes croc

CEufs au lait

Fruit frais

Moelleux aux amandes

Fruit frais 4B

Pomme cuite au caramel

Brioche

Petits suisses

Pommes de terre a la nigoise (pdt,
thon, tomates & olives)

Paupiette de dinde sauce barbecue

Carottes au cumin

Cocktail de fruits

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

I I Beeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et bruts sont 100% Frangais

m Plat végétarien

i

Tomates vinaigrette

Boulettes de soja

Pommes de terre rissolées

Yaourt aromatisé

@ Produits locaux

B\' Produit Bio

D

o !

Macédoine de légumes
Pizza

Salade verte

Panna cotta et coulis de caramel

(#55% Les préparations sont faites avec du lait Bleu Blanc Coeur

Pasteque

Boeuf a la méditéranéenne

Semoule

Entremets au chocolat & billes croc

Cake au fromage

Filet de poisson sauce aurore

Chou-fleur gratiné sauce béchamel

Fruit frais

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : VCDOGB

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.




