HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

bruts sont 100% Frangais

Produits locaux

Plat végétarien

Collége Abbé Tanguy - Pont Aven

Semaine du 20/01 au 26/01

Salade verte, Edam et Gouda

Piémontaise

Terrine de saumon sauce
Cocktail

Friand au fromage
CEuf mayonnaise

Chou rouge aux pommes

Riz au thon tomaté

Radis noir au vinaigre de riz
et sésame

Cervelas vinaigrette

Macédoine et ceuf dur

Rillettes et cornichons

Bruschetta

Saucisse grillée

Cordon bleu
Tortis
. [
Brocolis au beurre AB

Omelette au fromage

Escalope de poulet sauce
Supréme

Carottes Vichy

Pommes vapeur

Beeuf au paprika

Ro6ti de porc aux fruits secs

Poélée forestiére
(champignons)

Purée (au lait bio) AB

Cassolette de poisson

Steak de veau a la sauce
tomate

Haricots verts a I'ail

Semoule AB

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Chocolat liégeois
Tartelette aux fruits

Fruit frais

Fruit frais

Faisselle au caramel

Far breton

Fruit frais

Millefeuille

Creme dessert a la vanille

Clafoutis aux pommes

Mousse au chocolat

Fruit frais

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et

Salade verte, Edam et Gouda
Saucisse grillée
Tortis

Fromage ou Laitage

Chocolat liégeois

Produit de saison

Friand au fromage

Omelette au fromage

Carottes Vichy
Fromage ou Laitage

Fruit frais

Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

i Les préparations sont faites avec du lait Bleu Blanc
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Riz au thon tomaté
Beeuf au paprika
Purée (au lait bio)

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : VCDOGB

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Macédoine et ceuf dur
Cassolette de poisson
Haricots verts a I'ail
Fromage ou Laitage

Clafoutis aux pommes
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