HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

4

Equilibre
TON fheyuw

bruts sont 100% Frangais

Produit Bio

Plat végétarien

O 5

Collége Abbé Tanguy - Pont Aven

Semaine du 01/12 au 07/12

Endives au fromage et
vinaigrette au miel

Friand au fromage

Salade de pates au thon

Duo de chou rouge et
pommes Granny

Panaché de saucissons Carottes rapées au citron Paté de foie Mini croque-monsieur
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
Pilon de poulet (bio) sauce (™ (™

Macaronis au fromage m

Cuisse de canard a I'échalote

Macaronis / Brocolis (bio) A

gratinés AB

Tex Mex AB

Aile de raie aux capres

Jardiniére de légumes /
purée

Rougail de saucisse

Cordon bleu

Riz (bio) / Julienne de A

légumes AB

Dos de colin AB

Blanquette de dinde aux
champignons
Purée de potiron / Pommes
de terre vapeur

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Creme dessert a la vanille

Ile flottante

Fruit frais

Fruit frais

Banane au chocolat

Panna cotta et Oréo

Fruit frais

Pain perdu et caramel au
beurre salé

Entremets au chocolat

Marbré

Salade de fruits frais

Fruit frais

Beoeuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et

Endives au fromage et vinaigrette au miel

Macaronis au fromage

Macaronis / Brocolis (bio) gratinés

Fromage ou Laitage

Creme dessert a la vanille

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Friand au fromage

Pilon de poulet (bio) sauce Tex Mex

Jardiniére de légumes / purée

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Salade de pates au thon

Rougail de saucisse
Riz (bio) / Julienne de légumes

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : VCDOGB

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.

Duo de chou rouge et pommes Granny

Dos de colin

Purée de potiron / Pommes de terre
vapeur

Fromage ou Laitage

Marbré
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