
Collège Abbé Tanguy - Pont Aven
 Semaine du 24/11 au 30/11

LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Tortis aux légumes et au maïs  Betteraves à la vinaigrette  Salade coleslaw Taboulé libanais  

Salade de pommes de terre,
vinaigrette sauce soja  Salade de lardons, pommes

et Comté Calamars frits sauce tartare  Rémoulade de céleri au
cumin

Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Emincé de volaille à la
Normande  Crêpes au fromage  Boulettes d'agneau aux

légumes  Dos de lieu rôti  

Omelette aux fines herbes Paupiette de veau au jus  Carbonara  Sauté de porc (bio) au
caramel

Poêlée du chef / Haricots
blancs  Riz (bio) / Embeurrée de

chou
Petits pois (bio) /

Coquillettes
Pommes rissolées / Haricots

verts  

        

PRODUIT LAITIER Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  Fromage ou Laitage  

DESSERTS

Compote de fruits Yaourt aromatisé  Chou à la crème  Fruit frais

Fruit frais Crème créole  Smoothie de pomme, kiwi et
orange Poire Belle Hélène  

Fromage blanc  Fruit frais Fruit frais Gâteau roulé à la pâte à
tartiner  

Tortis aux légumes et au maïs Betteraves à la vinaigrette Salade coleslaw Taboulé libanais

Emincé de volaille à la Normande Crêpes au fromage Boulettes d'agneau aux légumes Dos de lieu rôti

Poêlée du chef / Haricots blancs Riz (bio) / Embeurrée de chou Petits pois (bio) / Coquillettes Pommes rissolées / Haricots verts

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Compote de fruits Yaourt aromatisé Chou à la crème Fruit frais

Bœuf, Porc, Volaille et Dinde en muscles entiers et
bruts sont 100% Français

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

Retrouvez l'ensemble des menus sur :
www.clicetmiam.frProduit Bio

Plat végétarien
Code à saisir : VCD0GB

Ce menu pourra être modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service l'imposent.


