HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

4

Equilibre
TON fheyuw

Collége Abbé Tanguy - Pont Aven

Semaine du 23/03 au 29/03

Rapé de légumes et
vinaigrette balsamique

Salade de pommes de terre

Riz au surimi et ciboulette

Champignons a la grecque

Betteraves a la vinaigrette

Mini croque-monsieur

CEuf mayonnaise

Duo de chou blanc et

au thon pomme Granny
Salad'bar Salad'bar Salad'bar Salad'bar
. Pilon d let T . .
Macaronis au fromage m ton ce po,\l;l:X sauce fex Saucisse Dos de colin
Paupiette de dinde Aile de raie aux capres Cordon bleu Pizza
Brocolis gratinés/macaronis Jardiniere de légumes Riz Purée de potiron

Blé

Julienne de légumes

Pommes de terre Grenaille

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Creme dessert a la vanille

Fruit frais

Tarte au chocolat noir &
copeaux blancs

Fruit frais

Panna cotta et Oréo

Cake au citron

Marbré

Fromage blanc fermier

Fruit frais

Fruit frais

Salade de fruits frais

Entremets au chocolat

Rapé de légumes et vinaigrette
balsamique

Macaronis au fromage

Brocolis gratinés/macaronis

Fromage ou Laitage

Creme dessert a la vanille

Produit de saison

Riz au surimi et ciboulette

Pilon de poulet sauce Tex Mex

Jardiniere de légumes

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Betteraves a la vinaigrette
Saucisse
Riz
Fromage ou Laitage

Marbré

CEuf mayonnaise

Dos de colin
Purée de potiron
Fromage ou Laitage

Fruit frais

Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et
bruts sont 100 % Frangais Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de

saison Retrouvez I'ensemble des menus sur :
m Plat végétarien L¥ Ingrédients BIO : la recette contient au moins un aliment Bio www.clicetmiam.fr
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Code a saisir : VCDOGB

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



