HORS D'GEUVRE

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

PRODUIT LAITIER

DESSERTS

4

Equilibre
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Collége Abbé Tanguy - Pont Aven

Semaine du 29/06 au 05/07

Salade de pommes de terre,
tomates, ceuf et vinaigrette

Courgettes rapée au curry

Salad'bar

Melon

Rillettes de saumon

Salad'bar

Salade de pennes au pesto et
a la Mozzarella

Cervelas vinaigrette

Salad'bar

Betteraves vinaigrette

Salade de riz, tomate, ceuf,
fromage, mais et surimi

Salad'bar

Pané au fromage

Echine de porc sauce
charcutiere

Haricots verts au beurre

Riz

Pates sauce bolognaise

Dos de lieu sauce aux herbes

Salade verte

Fenouil braisé / Pates

Sauté de porc a la normande

Wings de poulet au paprika

Carottes vichy

Semoule aux épices

Brandade de poisson
Saucisse grillée

Salade verte

Ratatatouille / Purée de
pommes de terre

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Fruit frais

Mousse au chocolat

Tartelette amandine

Liégeois

Gateau au yaourt

Fruit frais

Compote de pommes
Fruit frais

Rocher a la noix de coco

Tartelette exotique
Creme aux oeufs

Fruit frais

Salade de pommes de terre, tomates, ceuf

et vinaigrette

Pané au fromage

Haricots verts au beurre
Fromage ou Laitage

Fruit frais

Melon

Pates sauce bolognaise

Salade verte
Fromage ou Laitage

Liégeois

Salade de pennes au pesto et a la

Mozzarella

Sauté de porc a la normande
Carottes vichy
Fromage ou Laitage

Compote de pommes

Betteraves vinaigrette

Brandade de poisson
Salade verte
Fromage ou Laitage

Tartelette exotique

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé fruit et/ou légumes crus de
saison Retrouvez I'ensemble des menus sur :

m Plat végétarien L¥!  Ingrédients BIO : la recette contient au moins un aliment Bio www.clicetmiam.fr

Beeuf, porc, poulet et dinde en muscles entiers et
bruts sont 100 % Francais
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Code a saisir : VCDOGB

Ce menu pourra étre modifié exceptionnellement en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent.



